
 

(Kl-)österliche Auszeit: 

Zwischenräume 

 
 

 
 
 

Zwischen Dunkel und Licht  

beginnt die Farbigkeit!  
 
 

Do 27. Febr. (18.00) – So 1. März (14.00) 
2020 

 
Kloster Malgarten, Atelier hestia  

 
 

(Kl-)österliche Auszeit: Zwischenräume 
 

Zwischen Dunkel und Licht beginnt die Farbigkeit! 
 

Das ist jeden Morgen so und nach dem Winter ein 
sehnsuchtsvoll erwartetes Naturereignis. Diesen 
Zwischenräumen werden wir symbolisch 
Aufmerksamkeit schenken … auf einem kreativ-
schöpferischen Weg – mal aktiv, mal in Stille und 
Ruhe; mal allein, mal in der Gruppe! 
 

Gönnen Sie sich noch einmal eine Pause, eine Zeit 
der Einkehr bei sich! Nehmen Sie Kontakt zu den 
inneren schöpferischen Quellen auf, um das 
Farbige im eigenen Leben willkommen zu heißen! 
Und nehmen Sie die Dinge mit in den Blick, die 
noch als ‚unabgegolten, aber unbedingt 
dazugehörig, ins eigene Leben möchten‘  
(nach V. Kast). 
 

Kursleitung: 
Maria Breer-Dühnen (Dipl. Päd., Künstlerin) 
 

Alle weiteren Details zur 
Übernachtung/ 

Verpflegung,  
(nicht in Seminargebühr 
enthalten!) etc., siehe 
Homepage  
www.atelier-hestia.de 
 
Seminargebühr: 115,00 € 
(Abrechnung über VHS) 
Anmeldung Kurs: VHS 
Bramsche (siehe Website) 
oder Anmeld. Übernacht., 
Fragen, Infos:  
Atelier hestia  
Maria Breer-Dühnen 
05468/939232 
oder  
maria@atelier-hestia.de 

 

http://www.atelier-hestia.de/
mailto:maria@atelier-hestia.de

